
筆記試験対策講座

≪申込方法≫ UU Career Navi より９/23まで随時申込

≪そ の 他≫ 受付後、講義コードをメールにて送付します

対象学年：学部１～４年・院１～２年
配信期間：６月１1日（木）～ 9月３０日（水）

お問合せ︓キャリア教育・就職⽀援センター

今後、インターンシップや採用選考の機会も少なくなることが予測されま
す。そのような中で、筆記試験は「足切り」を目的としてインターンシッ
プでも導入されるようになってきています。試験は複数種類ありますが、
解答パターンを身につければ得点を上げることが可能です。テストごとの
内容や傾向について理解し、対策の足がかりにしましょう！

～注意点～
新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、YouTubeおよび

C-Learningにより実施します。

[講師]
 ＳＰＩノートの会

[内容]
 第１部－１ 筆記試験の種類を知る！ （約２９分）

ＳＰＩだけじゃない。適性検査の種類や受検方式を知る

 第１部－２ 筆記試験の種類を知る！ （約１８分）
適性検査はいつ受ける？ いつまでに何をする？
インターンに向けては？ 本選考に向けては？
企業は何を見てる？ コロナの影響は？ などを知る

 第２部－１ 適性検査の中身を知る！（約２９分）
ＳＰＩを知る

 第２部－２ 適性検査の中身を知る！（約１８分）
玉手箱を知る

[オススメ視聴方法]
学部3・院1年生インターンシップの参加の有無に限らず、すべての動画を視聴し、

対策を始め、確実に筆記試験突破できるよう準備を進めよう！

学部１～２年生：焦らず自分のペースで視聴して、筆記試験の理解を深めよう！

学部3・院1年生

学部1～2年生

UU Career Ｎavi

上記期間中は、繰り返し視聴できます！


